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. ZAZNAM U
Z0 ZASADNUTIA KRIZOVEHO STABU OKRESNEHO URADU
zo ditia 29, 07. 2020

PRITOMNY : podla prezengngj listiny
OSPRAVEDLNENI: -

PROGRAM:

‘Uvod
1. Uplatnenie ndhrady skutognych vydavkov z prosiriedkov Statneho
rozpodtu- mimoriadna situdcia { COVID 19)..
2. Rozne

Zaver

Zasadnutie krizového $taébu otvorila prednostka Okresného tradu Kysucké Nové
Mesto a predsednidka Krizového §tabu Okresného uradu Kysucké Nové Mesto (dale]
len ,,K5“) Ing. Mgr. Anna Barillov4, PhD. privitala pritomnych ¢lenov krizového $tabu
resp. pozvanych hosti (vid priloha &. 2). Uvo__do_m pritomnyim predostrela témy, ktorym
bude venované dnesné zasadnutie XS a to:

- zhodnotenie prijatych epidemiologickych opatreni za predchadzajice obdobie,

- aktudlna epidemiologické situdcia ,,COVID 19% okres Kysucké Nové Mesto,

- problémové oblasti v jednotlivyeh sférach Zivota/ oblasti , ktoré zastupuju &lenovia
KS resp. pozvany hostia,

- uplatnenie ndhrady skutonych vydavkov z prostriedkov §tatneho rozpoétu-
mimoriadna situdcia (COVID 19).

Uvodom prednostka OU KNM udelila slovo Mgr. RNDr. Lukécovej, MPH, MHA
b4 RUV7 v Cadci.

RUVZ Cadea Mer. Lukégovej : vo svojom vystipeni, pritomnych struéne oboznémila,
so-zvySenym vyskytom ochorenia COVID 19 v regidéne Kystc po 19. 6. 2020, kedy po
prvykrat boli zistené 4x pozitivne pripady. Odborni pracovnici, okamzite po ziskani
informacie, vykondvali epidemiologické Setrenie potvrdenych oséb za telom ziskania ich
kontaktov a zabezpedenia karanténnych opatrent u tzkych kontaktov. Nakolko i8lo o dospelé
osoby a detskil populdciu, okamZite boli v tejto veci kontaktovani zriadovatel” 1 ‘vedenia
dotknutych 3k6l, ktoré promiptne poskythi tdaje o osobdch, o umo#nilo u? pocas dni
pracovného volna zabezpelif' epidemiologické ¥etrenie. Vysledky Setrenia preukazali, ¥e
aktivne vyhl'adané osoby boli v rdznom &ase v kontakte s pozitfvnou osobou. Beric do tivahy
skutoénost’, Ze odber vzorky je doporudené vykonat za tgelom, o najvicsieho zdchytu
virusu, bolo potrebné tato podmienku dodrZat pri stanoveni terminov k edberu. Ked’Ze islo o




kolektiviu skupinu oséb, ktoré boli v kontakie opakovane, v mnohych pripadoch bol
prehodneteny stanoveny ddtum odberu, subeZne boli a i 1 nad’alej do odberov zarad’ované.
suspekiné osoby, repatriantl a d’aldie vyhl'adané kontakty Regionalny trad verejného
zdravoinictva so sidlom v Cadci epidemiologicki situdciu neustdle monitoruje a je moZné
konStatovat’, Ze v danom &ase je pod kontrolou. Presné idaje o poctov pozitivne tcstovanych
os0b v regidne si priebezné zverejtiované na web. stranke RUVZ Cadca. V obdobi od 19.6. —
28.7. bolo pozitivne testovanych 73 osdb. Aktudlne v okrese KNM 1x pozitivny pripad.
V ramei aktudlnej situdcie, Mgr. Lukéagova spoirenula Pandemicky plan®, ktory bol vrateny
viadou SR na dopracovanie a. opakovanc na rokovanie vlady SR by mal byt predloZeny diia
11.08.2020. K samotnym pripadom, riajvacsi podet bol import z CR.

Zaverom Mgr. Lukatova poziadala o zvySeny dohlad zo strany prislushikov OO PZ KNM
nad dodrZiavanim. epidemiologickych. Opau eni na verejnych priestransivach — frZnice,
obchodné centré ... (1igka, odstupy, pouZivanie dezinfekcie atd’.)

0O PZ mjr. Madaj: pritomnych oboznamil, ze OO plni svoje tlohy v §tandardnom reZime,
pri¢om okrem svojich Gloh sa taktieZ podlela aj na plni iloh hrani¢nej a cudzineckej policie
na hraniénom prechiode SR — CR. K poZiadavke RUVZ uviedol, ¥¢ prislusnici hliadok sit pred
néstupom  do  hliadky poutovany mna zvySeny doraz na Kkonirolu dodrZiavania
epidemiologickych opatreni -~ COVID 19 na miestach z vACEm vyskytom obyvatelstva
(verejné priestranstva, nimestie , ttZnice atd’. ...)

Mesto KNM pnmator Ing. Mlhﬂlda pnmatcn mesta uviedol, Ze¢ mesto KNM Zz dovodu
zvySencho Sirenia ochorenia COVID 19 v regiéne Kysie ana zéklade odporiania RUVZ
v Cadei, nebude sihlasit’ sorganizdciou hromadnych akcii na pozemkoch mesta a ani
neodporudi organizovanie obdobnych akeii nia tdzemi mesta. Mesto si plne uvedomuje
nebezpednost’ ¥renia uvedeného ochorenia a zhorSenej situdcie. v.okresoch Cadea a KNM
apreto kladie doraz na ochranu-Zivota a zdravia obyvatel'stva v meste, kde déleZiti ulohu
zohrava prive prevencia, Zaverom svojho vystpenia Ing. Mihalda apeloval na jednotné
stanoveme podmicnok konania hromadnych podujati na celoslovenskej Grovni.

RUVZ v Cadci: Mgr. Luk4&ov4, pritomnym vysvetlila stratégiu prijimania opatreni beja proti
COVID 19, ktoré v sicasnosti maju lokalny charakter a bud v zavislosti od situdcie v tom
ktorom kraji resp. okrese, pri¢om situdcia v-okrese Cadca, je jednou z najvaZnejsich v -celej
SR na potet obyvatelov v regiéne. RUVZ v Cadci s uvedeného dévodu, nadale] neodporida
konanie hromadnych akeif vregione.

VOKR Mgr. Chovaiiak: vo svojom vystiipeni pritomnym ozrejmil zakonny ramec siicasne]
situdcie, t. j. vyhldsena mimoriadna situdcia (Zakon &. 42/1994 Z. z. Narodne] rady Slovenskej
republlky o civilngj ochrane obyvatel’slva v zneni neskordich predpisov). TaktieZz aj
pripomenul opatrenia prijate zo strany UVZ resp. UKS za ti¢elom boja s pandémicui COVID
19.

RUVZ Mgr. Lukadova: trady verejného zdravotnictva ocakavaji zhorSeny epidemiologickil
situdciu po navrate deti do $kol (po dovolenkach) preto je vhodné néustale dpelovat ha
dodrziavanie prijatych epldemlologlckych opatreni (riska, dezinfekcia/ umyvanie rik,
socialne odstupy atd’. )

VOKR Mgr. Chovatiak: pripomenul, Ze konanie kultirnych a inych podujati ha dzemi mesta
za riadi prijatymi VZN, kioré je vhodné upravit na podmienky vyhidsenej mimoriadne]
situacie. ' _

V nasledujiicom sa venoval problematike predkladania néhrad skutognych vydavkov
zprostriedkov §tatneho rozpottu. V pripade nejasnosti ohladom opravncnostl - O¢elnostl
vydavku vo vztahu k pandémii COVID 19, bude OU KNM oslovovat’ aj RUVZ v Cadei ako
odborny organ v oblasti vereiného zdravotnictva.

Metodika ohl'adom danej oblasti zo strany SKR MV SR zatial’ nie je. btruktura vydavkov
musi byt" postavend na baze/ prikazy na vykonanie ZP / k tomu prisliichajici vydavok.



Samotné prikazy musia byt jasné, zrozumitelné a konksétne, taktie? zdéraznil dolezitost
prijatia ,,Pandemického planu® pre fungovanie erganov verejriej spravy.

Farnost KNM : zastupca. famosti, pritomnych informoval o plnent epidemiologickych
opatreni v ramei ginnosti farnosti — t. j. organizovani bohosluieb.

HaZZ por. Kaluznik informoval o plneni tilok HS v KNM. v Standardnom reZime, pricom HS
dispenuje v pripade potreby ochrannymi prostriedkami za @¢elom vyjazdu COVID 19 podla
potreby pre svojich prislusnikov.

Na zéklade doteraz uvedeného boli na zasadnuti krizového 3tabu prijaté tieto ulohy.

1. Aktivne spolupracovat’ s organmi obei @ mesta v ramei monitorovania tizemia okresu KNM
pre pripad vzniku pandémie COVID 19 (marginalizované skupiny atd’.)

Plni: obee /mesto okres KNM; OU KNM; RUVZ, PZ, HaZZ

Termin: pricbeZné

2. Na zdklade odporicania Regiondlneho dradu verejného zdravotnictva v Cadei Krizovy
Stib Okresného tiradu Kysucké Nové Mesto neodporifa organizovat taneSné zdbavy,
hromadné Sportové alebo kulturne podujatia i ked' opatrenim UVZ boli niektors podmienky
suviaee s konanim tychto akcii upraveng. '

Plni: obee /mesto okres KNM; OU KNM; RUVZ,

Termin: priebené

3. Na zdklade odpertifania regionalneho tiradu verejného zdravotnictva v Cadei Krizovy §tdb
Okresncho tradu Kysucké Nové Mesto dérazne ¥iada obdanov okresu Kysucké Nové Mesto
0 dosledne dodrZiavanie Usmerneni UJVZ SR ohladem pouzivan{ ochrannych risok v inferiéri
ale aj exteriéri ale taktie? o dodr¥iavanie ostatnych prijatych epidemiologickych Opatreni
(dezinfekeia rak, dodr¥iavanie socialneho odstupu...) za tidelom potladenia pandémie COVID
19.

Plni: oboe /mesto okres KNM; OU KNM; RUVZ, PZ SR

Termin: priebezné

4,

Vyzva na uplatnenie priebeznej nahrady skuto€nych vydavkov- obce/ miesta z prostriedkov
Statneho rozpodtu pocas vyhldsenej MS COVID 19

Plni: obce /mesto okres KNM: OU KNM;

Termin: priebezné

5.

Z hl'adiska predpokladanej 2. viny pandémie COVID 19, je potrebné aby organy miestnej
samospravy vytvorili -podmienky na dostatoéne zgsobenie OOP v stvislosti s rie§enim
predmetnej mimoriadnej situdcie, ktoré budi vyuité v réamei ich vlastnej pdsobnosti.

Plni: obee /mesto okres KNM; OU KNM:

Termin: priebéZné

6. Preventivny dohl'ad nad plnenim epidemiolog-_i_CK}’fqh opatreni v tdmei prevencie — boja
COVID 19 na miestach, kde sa zhromazd'ujui ob&ania ( trznice, obchodné centra, namestia
atd’.y _ _ y

Plnf: ebce /mesto okres KNM; OO PZ, MsP KNM RUVZ,

Termin: priebezné




Karanténa - infomdicia

Vietky osoby, ktoré vstiipia na uzemie Slovenskej républiky a potas predchadzajucich 14 dni
navitivili rizikevi krajinu, teda krajinu, ktora nie je uvedena v zozname mengj rizikovych
krajin, sa musia telefonicky alebo elektronicky prihldsit’ na miestne. pristusny.regiondlny Grad
verejného zdravotnictva v SR, aby ho obozndmili s cestovatelskou anamnézou, RUVZ v SR
im pomdze zorientovat sa v situdcii, obozndmi ich s pravidlami domacej izolcie a zmanaZuje
testovamie na ochorenje. COVID-19, najskér na 5. deft po prichode. Toto vySetrenie osoba
neuhradza a do vysledkn vysetrenia je povinni dodrzat’ domacu izolaciu. (vigf priloha &. 1).

V zozname menej rizikovyeh krajin si: Austrdlia; Belgicko, Cyprus, Ceska republika,
Cina, Dansko, Esténsko, Faerské ostrovy, Finsko, Francuzsko, Grécko, Chorvatsko,
Holandsko, Irsko, Island, Japonsko, Jurni Kérea, Lichtenstajnsko, Litva, Loty3sko,
Mad’arsko, Malta, Monako, Nemecko, Norsko, Novy Zéland, Polsko, Rakitisko,
Slovinsko, Spejené kraPovstvo, Spanielsko, Svajtiarsko a Taliansko.

Jednou 2z ciest elektronického prihlasenia je vyplnenie formuldru na stranke
Tittps://korona.gov.sk/ehranica/ , kde osoby, okrem iného, uvedi aj svoje telefénne &islo,.
miesto planovanej doméce] izoldcie a ich ofetrujuceho lekdra. Na zéklade tychto udajov ich
prisludny RUVZ objedna na testovanie najskér na piaty defi po prichode na Gzemie SR. Vo
formuléri, okrem iného, treba uviest aj svoje telefénne Eislo, miesto planovangj izoldcie a
odetrujticeho lekara. Na zaklade tychto tdajov pristusny RUVZ objednd prichddzajicich na
laboratornu diagnostiku ochorenia COVID-19. _
Tzolacia v domacom prostredi je rariadend a¥ do obdr¥ania negativneho vysledku RT-PCR.
testit na ochorenie COVID-19. Laboratorna diagnostika nie je nutné pre deti do troch rokov.
Doméca izolacia sa nariad'uje i ostatnym osobam Zijucim v spolone] domécnosti. Zaroven
vietky osoby, ktoré podas poslednych 14 dni navitivili tzv. rizikovi krajinu a pridu na Gzemie
SR, sa musia Lilasit &) svojmu oSetrujicemu lekarovi, ktory im vystavi PN z dovodu
karantény pre COVID-19. |

Ak sa u 0s8b po navrate zo zahraniéia, bez ohl'adu na 1o, z ktorej krajiny prisli, prejavia
priznaky respiraéného ochorenia, je potrebné telefonicky kontaktovat' svojho oSetrujiiceho
lekéra a obozndmit ho s cestovatelskou anamnézou. Tekar ndsledne urgi d'alsi postup
diagnostiky a lietby. To isté plati aj pre osoby, u ktorych sa objavia priznaky respiraéného
ochorenia a vedid, Ze boli v kontakte s osobou, ktord priila zo zahranidia.

Praktické informacie/prichod zo zahranicia
>V pripade priletu: Rugko majte aj pri transfere letiskom, nie iba v lietadle.
3 Ak vés pridu vyzdvihnit autom na letisko alebo stanicu, nielen vy, ale aj vodiC tohto
auta musi mat’ rigko. Pred nastupom do auta si dezinfikujte ruky. Odporti¢ame mat
piri ceste pootvorené okna. _
s Ak na zvolené miesto pabytu cestujete verejriou hromadnou dopravou, po cely as
majie rigko a podla moZnosti udrZiavajte &o najvacsi odstup od ostatnych I'udi. Zvolte
%o najkrat¥iv: a najrychlejsin cesty na miesto, kde sa budete zdrziavat' potas
nasledujticich dni.
» Po prichode do cieTa telefonicky alebo e-mailom kontaktujte regionalny trad
verejného zdravotnictva, do ktorého (zemuej pdsobnosti spada zvolené miesto pobytu.
‘Nastedne osoby, ktoré sa vrétili zo zahrani€ia, aj-osoby, ktoré s nimina danom mieste
#ijn, zostanu v domacej izolacil.
> Regiondlny trad verejného zdrayotnictva riajskér na piaty deit po prichode zabezpedi
testovaiiié na ochorenie COVID-19, Po vysledku festu bud dostanete SMS o




negativite a doméca izoldcia sa kon¢i, alebo, v pripade pozitivneho vysledku testu, vas
regiondlny trad verejného zdravotnictva bude kontaktovat' a presne obozndmi s
d’al§im postupom.

AZ do obdrZania negativneho vysledku testu je osoba povinna dodrZiavat domacu
izolaciu na mieste, ktoré si ur¢i

Praktické informécie/domaca izolacia

>

>

Pocas domacej izolacie neopustajte miesto vasho pobytu. Obmedzte kontakty s inymi
osobami a neprijimajte navsitevy.

Nakupy si zorganizujte s pomocou priatel'ov, rodiny &i blizkych a poproste ich, aby
vam ich nechali pred dverami alebo na inom uréenom mieste, pripadne, ak sa da,
vyuZite sluzbu dovozu potravin do domacnosti, resp. sluzby samosprév, pripadne sa
obrét’te na miestny spolok Slovenského Cerveného kriza.

Medzi zékladné preventivne opatrenia vo&i virusovému ochoreniu patri najmé
dosledné umyvanie ruk dezinfekénym mydlom a Casté, narazové vetranie miestnosti.
Klu¢ky, povrchy a predmety, ktoré beZne pouzivate, dezinfikujte Gastejsie
pripravkami s obsahom chléru alebo alkoholu. PouZivajte jednorazové papierové a
vlhéené utierky.

Kazdy ¢len rodiny ma mat’ svoj vlastny uterdk. Rovnako vlastny tanier, pohdre &
pribor. Idealnym rieSenim pre Clena rodiny, ktory prisiel zo zahranigia, je samostatna
izba a minimalne kontakty s ostatnymi. Ak to aj nie je mozné, kazdy &len rodiny by
mal urobit’ maximum pre to, aby k pripadnému prenosu ochorenia neprislo.

Ak sa domdca izolacia vykonava v rodinnom dome, je v poriadku travit’ ¢as na dvore.
V pripade bytového domu mozno repektovat’ nutné a kratke opustenie priestorov —
(vyhodit” smeti, prebrat’ nakup, vyvenéit' psa a podobne) samozrejme, za nutnosti
prekrytych hornych dychacich ciest, socidlneho odstupu a dezinfikovania rik pred
opustenim bytu. Rovnako je podstatné nezdrziavat' sa zbytoéne v spoloénych
priestoroch bytového domu, nepouZivat’ vytah. Na opustenie bytového domu treba
mat’ relevantny dovod, pretoZe v pripade nahldsenia porusenia karantény je otdzne
dokazovanie, Ze to bolo nevyhnutné opustenie miesta izol4cie.

Regionalny trad verejného zdravotnictva vés skontaktuje s vyzvou na testovanie a
indtrukciami. Odbery v domécom prostredi sa vykonévaji len vo vynimo&nych
pripadoch, bude preto potrebné navstivit' odberné miesto.

Na odberné miesto odpori¢ame dopravit’ sa vlastnym autom a len osoby, ktoré budu
testovane. Ak nie ste vodi€, je potrebné, aby osoba, ktora vas vezie, rovnako ako vy,
mala risko. Vhodné je, aby spolujazdec sedel na zadnom pravom sedadle a mal aspofi
s€asti otvorené okno.

Ak to situdcia dovoluje, mozZno zajst' k odbernému miestu aj peso, samozrejme za
dodrZania hygienickych opatreni — nosenie riska, socidlny odstup od cudzich Pudi,
dezinfekcia rik pred opustenim domu/bytu.

Ak sa necitite dobre a méte podozrenie Ze ide o priznaky COVID 19, je potrebné
bezodkladne telefonicky kontaktovat’ svojho oetrujiceho lekara, ktory postdi
zdravotny stav a ur¢i dal$i postup.

Podrobné informadcie s zverejnené na web sidle UVZ SR (http://www.uvzsr.sk/ )




Zaverom krizovy §tab Okresného tiradu pripomina mestam a obciam v okrese Kysucké
Nové mesto, Ze aktualizované informécie o zmenach pri prechode hranic, pravidlach nosenia
ragok a podmienky ¢innosti prevadzok a organizovani hromadnych podujati sa nachadzaju na
web sidle UVZ SR (http:/www.uvzsr.sk/ )

Zasadnutie KS ukongila prednostka Ing. Mgr. Anna Barillova, pod’akovala zucastnenym za
aktivnu ucast’, pricom d’alSie zasadnutie s vybranymi ¢lenmi KS bude zvolané v zavislosti od
vyvoja epldemlologlcke] situacie.

~
Ing. Marian Osik \tajomnik KS SO O e e

aleka 1218

ZRIRIL: consapmsssimsmsomeprmmnussnpmpmsssnsis sty 024 01 Kysucké Nowé Mesto

Titul, meno, priezvisko, funkcia

Titul, meno, priezvisko, funkcia
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PREZENCNA LISTINA
Z0O ZASADNUTIA

KRIZOVEHO STABU OKRESNEHO URADU KYSUCKE N. MESTO
dna 29. 07. 2020

( zasadagka OU KNM )
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Navstivili ste v poslednych 14 diioch kra

(Zoznam menej rizikovych krajin: Austrélia, Belgicko, Cyprus, Ceskd republika, Cina, Dansko, Estdnsko,
Chorvétsko, Holandsko, frsko, Island, Japonsko, Juzna Kérea, Lichtenstajnsko,

Polsko, Raktisko, Slovinsko, Sp

K

ojené krafovstvo, Spanielsko,

RAJINA NIE JE

NA ZOZNAME

Ak ste prisli z krajiny, ktora
nie je na zozname, po
navrate sa bezodkladne
nahlaste telefonicky alebo e-
mailom na miestne prislusny
regionalny Urad verejného
zdravotnictva, alebo na
https://korona.gov.sk/ehranica/

Zotrvajte v domécej izol4cii.
Ta sa tyka aj ludi, ktori s vami
Ziju v jednej domacnosti.
Regionalny urad verejného
zdravotnictva vdm zmanazuje
test na ochorenie COVID-19
najskér na piaty defi po
prichode.

Vietkym osobdm odporicame
zviast, ak je to v lokalitdach s vy.

aby dodrZiavali ROR (risko — odstup — ruky/dezinfekcia),

s

ssim vyskytom ochorenia COVID-19.

KRAIJINA JE

Litva, LotySsko, Madarsko, Malta, Monako,
Svajéiarsko a Taliansko)

A J

NA ZOZNAME

Ak je vysledok testu negativny, domaca
izolacia sa konéi pre celd domacnost.

Ak je vysledok testu pozitivny,

prislu$éného RUVZ,

izolacia

trva dalej a treba sa riadit pokynmi

s .

jinu, ktora nie je na zozname menej rizikovych krajin?

Faerské ostrovy, Finsko, Francdzsko, Grécko,
Nemecko, Nérsko, Novy Zéland,

Ak ste prisli z krajiny, ktor4 je na
zozname, nie je potrebné
absolvovat test na ochorenie
COVID-19, ani sa hlasit na RUVZ.

Ak sa v3ak u vas prejavia priznaky
respiratného ochorenia, je
potrebné telefonicky kontaktovaf
svojho oSetrujliceho lekira

a oboznamit ho s cestovatefskou
anamnézou, Lekar nasledne uréf
dalsi postup diagnostiky a liecby.
To isté plati aj pre osoby, u ktorych
sa objavia priznaky respiraéného
ochorenia a vedia, Ze boli

v kontakte s osobou, ktor4 prisla zo
zahranitia,

zvaZit ucast na hromadnych podujatiach, névstevdch, oslavich,







